Mangez sainement
RESPLIEZ consclemment

Dormez en toute quittude

DAVELODDEZ VOrIE CrEativitd
PP

(de £ personmnes Maximum )

" Se Détoxiquer

du lundi og au vendredi 12 Septembre 200

Semaine axée sur Laltmentation 1/15}30 toxioue, L'attention i son corps, et
La LLbération de L’esprﬁt.

" Se Revitaliser

AU Lundli 29 septembre au vendredi 0z Octobre 2008

Cours de Culsine Vitale et redynamisation des énergies par Uinitiation aw Tal Chi

ACCOMPAGNEMENT PAR DES PROFESSIONNELS
DE SANTE HOoOULISTIRUE ]
(Accweil , antmation et culsine par Cathering et Christian BALAND)

X Y
g Numeuy et aovu\/b\/bauté

Renselgnements et réservation :
03.824 .94 .44 F5 ou par e —mail au : contact@lechantdupetitpre.com



